BAHAR

BEACH LOUNGE & RESTAURANTE

Es un gran placer darle la bienvenida a Bahari - Beach Lounge &
Restaurante, un refugio de sabores y tranquilidad junto al mar, en la
impresionante Playa del Martinhal en Sagres.

Nuestro nombre, “Bahari”, significa “mar” en arabe, reflejando
nuestra profunda conexién con el océano que nos rodea. Inspirados
por las olas y la serenidad del mar, hemos creado un espacio donde

la sofisticacion y la sencillez se unen para ofrecer una experiencia
culinaria dnica.

En Bahari, valoramos los ingredientes frescos y la calidad en cada
detalle. Nuestro menu es una celebraciéon de los sabores del mary
de la tierra, combinando lo mejor de la cocina mediterranea con un
toque contemporaneo. Cada plato ha sido cuidadosamente elab-

orado para despertar los sentidos y crear recuerdos inolvidables.

Esperamos que disfrute de su comida y que cada momento aqui
sea tan especial como el paisaje que nos rodea.

iBUEN PROVECHO!

COUVERT

Pan 1,20€
Mantequilla 0,70€
Aceitunas 2,50€
Aceituna premium 3,50€
Mojama laminada 13€
Queso crema manchego 3€
ENTRADAS

Torreznos del mar 8€
Sopa de Pescado 6€
Boguerones con mermelada de pimientos asados 8€
Queso manchego con mermelada 6€
Carpaccio de bacalao 8€
Ensalada de Pulpo 1€
Gambas Fritas 14€
Pica Pau de Ternera l6€
Huevos Rotos 9€
Tempura de Pulpo con Mayonesa de Pimientos 7€
Choco Frito con mayonesa de tinta 12€
Lagartinhos con salsa brava 14€
Hummus con verduras en baston 7€
Tartar de Salmon con salsa de mango 14€
Bruschetta con pesto de albahaca, tomate cherry y aceite 8€
de trufa

Ostras de la Ria de Alvor (3 unidades) 10,50€
Ostra por unidad 3,50€

PESCADOS Y MARISCOS

Calamares a la parrilla con naranja y risotto nero 22€
Linguini de mariscos con salsa Nage de champan y lima 22€
Pulpo a la brasa con salsa de pimientos asados y puré 21€
de batata

Pescado y mariscos del dia Consultar el menu del dia
CARNES

Lagartos de cerdo ibérico a la parrilla con arroz caldoso 23€
Entrecot a la parrilla 30€
Muslo de pollo deshuesado con pesto y patatas fritas 17€
Naco de Picanha con arroz y frijoles 26€
EN EL PAN

Hamburguesa de ternera, bacon caramelizado, cheddar 14€
Yy mayonesa ahumada

Bocadillo de Picanha 14€
Bocadillo de morena frita 17€
BOWL"S

Poké bowl 15€

Arroz de sushi, edamame, aguacate, salmén marinado, pifia, kizami
noriy semillas de sésamo

Acai bowl 14€

Acai, granola, fresa, platano, maniy leche condensada

VEGETARIANOS

Risotto de setas silvestres 19€
Tajine marroqui de verduras caramelizadas y almendra 19€
tostada

Penne con pesto de albahaca, tomate seco y nueces 18€

MENU INFANTIL

Pollo empanado con arroz y patatas fritas 10€
Filete de merluza con arroz de tomate 10€
Hamburguesa a la parrilla con huevo frito y patatas 10€
fritas

POSTRES

Banofee (mantequilla de mani, caramelo salado y pista- o€
cho)

Fondant de caramelo con helado de lima 8€
Panna Cotta con coulis de frutos rojos o€
Carpaccio de pifia con menta y helado de frambuesa o€
Tarta Algarvia de Almendra, Algarroba y Higo 8€

COPAS DE HELADO

1 Bola 420€
2 Bolas 8€
3 Bolas 11,50€

SABORES: Frutos Rojos, Vainilla, Lima, Chocolate, Pistacho, Cheese-
cake de Frutos Rojos, Tiramisu, Pifia y Menta

IVA incluido a la tasa vigente.
Ningun plato, producto alimenticio o bebida, incluyendo el cubierto, puede ser
cobrado si no es solicitado por el cliente o si este resulta no utilizado.
Este establecimiento cuenta con un libro de reclamaciones.
En caso de intolerancia alimentaria, informe al colaborador.
IVA incluido a la tasa vigente.



