BAHAR

BEACH LOUNGE & RESTAURANTE

E com grande prazer que o recebemos no
Bahari - Beach Lounge & Restaurante, um refugio de sabores e
tranquilidade a beira-mar, na deslumbrante Praia do Martinhal,
em Sagres.

O nosso nome, “Bahari”, significa “mar” em arabe, refletindo a
nossa profunda ligagao com o oceano que nos envolve. Inspirados
pelas ondas e pela serenidade do mar, criamos um espaco onde a
sofisticacao e a simplicidade se encontram para proporcionar uma

experiéncia gastronémica unica.

No Bahari, valorizamos os ingredientes frescos e a qualidade em
cada detalhe. O nosso menu € uma celebragao dos sabores do mar
e da terra, combinando o melhor da gastronomia mediterranea
com um toque contemporaneo. Cada prato foi cuidadosamente
elaborado para despertar os sentidos e criar memoarias
inesqueciveis.

Esperamos que desfrute da sua refeicdo e que cada momento aqui
seja tdo especial quanto a paisagem que nos rodeia.

BOM APETITE!

COUVERT

Pao 1,20€
Manteiga 0,70€
Azeitonas 2,50€
Azeitona premium 3,50€
Muxama laminada 13€
Queijo creme manchego 3€
PARA COMECAR

Torresmos do mar 8€
Sopa de Peixe 6€
Biqueirbes com marmelada de pimentos assados 8€
Queijo manchego com marmelada 6€
Carpaccio de bacalhau 8€
Salada de Polvo 1€
Camarao Frito 14€
Pica Pau de Novilho l6€
Ovos Rotos 9€
Tempura de Polvo com maionese de pimentos 7€
Choco Frito com maionese de tinta 12€
Lagartinhos com molho bravo 14€
Humus com legumes palitados 7€
Tartaro de Salmao com molho de manga 14€
Bruschetta com pesto de manjericao, tomate cherry e 8€
azeite de trufa

Ostras da Ria de Alvor (3 unidades) 10,50€
Ostra a unidade 3,50€

PEIXE E MARISCO

Lula grelhada com laranja e risoto nero 22€
Linguini de marisco com Nage de champanhe e lima 22€
Polvo braseado com molho de pimentos assados e puré 21€
de batata doce

Peixe e Marisco do dia Consultar a carta do dia
CARNES

Lagartos de porco preto grelhados com arroz malandrinho 23€
Entrecote grelhado 30€
Coxa de frango desossada com pesto e batata frita 7€
Naco de Picanha com arroz e feijao 26€
NO PAO

Hamburguer de novilho, bacon caramelizado, queijo 14€
cheddar e maionese fumada

Prego de Picanha 14€
Prego de moreia frita 7€
BOWL"S

Poké bowl 15€

Arroz de sushi, edamame, abacate, salmao marinado, abacaxi, kizami
nori e sementes de sesamo

Acai bowl 14€

Acai, granola, morango, banana, amendoim e leite condensado

VEGETARIANOS

Risoto de cogumelos selvagens 19€

Tagine Marroquina de legumes caramelizados e amén- 19€
doa torrada

Penne com pesto de manjericao, tomate seco e nozes 18€

MENU CRIANCA

Panado de frango com arroz e batata frita 10€
Filete de Pescada com arroz de tomate 10€
Hamburguer grelhado com ovo estrelado e batata frita 10€
SOBREMESAS

Banofee (manteiga de amendoim, caramelo salgado e 9€
pistachio)

Fondant de caramelo e gelado de lima 8€
Panna Cota com coulis de frutos vermelhos 9€
Carpaccio de abacaxi com hortela e gelado de framboe- o€
sa

Tarte Algarvia de Améndoa, Alfarroba e Figo 8€

TACAS DE GELADOS

1 Bola 420€
2 Bolas 8€
3 Bolas 11,50€

SABORES: Frutos Vermelhos, Baunilha, Lima, Chocolate, Pistachio,
Cheesecake de frutos vermelhos, Tiramisu, Ananas e Hortela

Precos incluem IVA a taxa em vigor.
Este estabelecimento dispde de Livro de reclamacdes.

Nenhum prato produto alimentar ou bebida, incluindo o couvert pode ser cobrado
se nao for Solicitado pelo cliente ou por este for utilizado (Artigo 135 n°1 conjugado
com o n°3 do decreto lei n°10/2015 de 16 de Janeiro).

Alergias e intolerancias alimentares, se € alérgico a algum alimento, por favor in-
forme-se junto da nossa equipa.



